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Zdraví:  
 

II. stupeň 

 

 Žák 

 

- vysvětlí, proč zákon stanovuje věkovou hranici pro beztrestný pohlavní styk (VZ- 6. ročník – Na 

prahu dospělosti) 

- charakterizuje odpovědné sexuální chování (VZ 6. ročník – Na prahu dospělosti, EV - 9. ročník 

– Sexuální zdraví) 

- vysvětlí, které hygienické postupy a preventivní činnosti podporují reprodukční zdraví (VZ – 6. 

ročník – Na prahu dospělosti, EV – 9. ročník – Sexuální zdraví) 

- charakterizuje zásady odpovědného chování v oblasti sexuality na elektronických médiích; uvede 

postup v konkrétních modelových případech (I – 7. ročník – Internetová pošta, Komunikace po 

internetu) 

- vymezí a vysvětlí rizika předčasného a nechráněného pohlavního styku (VZ - 6. ročník – 

Prevence AIDS, EV - 9. ročník – Antikoncepce, Pohlavní choroby) 

- spojuje význam sexuality/pohlavnosti především s perspektivním vztahem, manželstvím, 

založením rodiny, plánovaným rodičovstvím (EV - 9. Ročník – Vhodný a nevhodný životní 

partner)   
 

 

Zpracovala: Mgr. Marie Krebsová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     


